A gyermekkori bantalmazas és elhanyagolas, ahogyan mas traumatikus élmények is, bar-
mely korban és barhol el6fordulhatnak. Ugyanigy nem kotheté sem helyhez, sem id6hoz
az a jelenség, hogy az emberek (kozottitk a mentalis egészséggel foglalkozo szakemberek is)
hajlamosak atnézni az érintettek életét uralo, felnéttkorba is ativeld szenvedések felett.

Mar kozel egy évszazada, hogy a magyar pszichoanalitikus, Ferenczi Sandor, ramutatott
ezekre a katasztrofalis kovetkezményekre, és arra, hogy a traumatizaci6é hogyan vezet a sze-
szinten kollégai becsmérelése kisérte.

Ez az értékes gyljtemény, mely a teriilet klasszikusainak szdmité angol és magyar eredeti(i
hozzajarulasok kincsestdra, ékes tanubizonysaga annak, hogy a mentalis egészség teriiletén
dolgozdk, nemzetkozi szintéren és Magyarorszagon egyarant mélyen felismerték és tovabb-
fejlesztették Ferenczi uttord gondolatait. A kotet olyan klinikai és empirikus tanulmanyok
gazdag tarhazat kindlja, melyek jelent6sen gyarapitjak tudasunkat, segitik a trauma-eredett
disszociacio megértését, és fejlesztik diagnosztikus és terapias készségeinket.

A Trauma-eredetii disszocidcio: Elmélet és terdpia nemcsak azok szamdra hasznos olvas-
many, akik erre a még mindig igen mell6zott teriiletre specializalodtak, hanem a mentalis
egészségligy barmely teriiletén dolgozdk, illetve a még képzésben 1év6 szakemberek szamara
is. Annal is inkabb, hiszen palyafutasunk soran el6bb vagy utébb mindannyian talalkozunk
olyan paciensekkel, akik trauma-eredet(i disszocidcioban szenvednek, s a mi feleldsségiink,
hogy a lehet6 legjobb segitséget nyudjtsuk szamunkra.
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Kuritdrné Dr. Szabo Ildiké klinikai szakpszichologus, pszichoterapeuta, szupervi-
zor. Tanszékvezetd egyetemi docens, a Debreceni Egyetem NK Magatartastudo-
manyi Intézet Klinikai és Egészségpszicholdgiai Tanszékét, valamint a DE-n foly6
klinikai szakpszichologus képzést vezeti. Klinikai témakkal, ezen belil a stlyos
személyiségzavarokkal, valamint a disszociativ zavarok kialakuldsaban kérnem-
26 szerepet bet6lté gyermekkori traumatizacioval foglalkozik az oktatd és kutato
munkdja sordn, valamint pszichoterdpids gyakorlataban is. Szdmos kozleménye
és tobb kotete latott napvilagot ezekben a témakban. Kiemelt fontossagtnak tartja
“ az elmélet és a klinikai (pszichoterapias) gyakorlat integraciojanak képviseletét.

Dr. Molndr Judit PhD klinikai szakpszichologus, felnétt integrativ hipnoterapeuta.
Palyajat a Debreceni Egyetem Pszichiatriai Tanszékén kezdte, ahol 10 évig dol-
gozott klinikai pszicholégusként. 2008 dta egyetemi oktatasban tanit, jelenleg a
DE Népegészségiigyi Kardan, a Magatartastudomanyi Intézetben adjunktus. PhD
disszertaciojat a sziilés utdni szorongésos zavarok témakorében irta. Erdeklédé-
sének fokuszaban a posztpartum pszichés problémak mellett a gyermekkori trau-
matizacio és a disszociativ zavarok mélyebb megértése all, kiilonos tekintettel azok
kotédéselméleti vonatkozasaira és kezelésére. Egyetemi oktato- és kutatomunkaja
mellett maganrendelésben praktizal.

Nagy Aniko, okleveles egészségpszicholdogus, doktorjeldlt, klinikai szakpszichold-
gus rezidens. PhD kutatasaban a gyermekkori csaladon beliili bantalmazas fel-
néttkori egészségi allapotra gyakorolt hatasat vizsgalta szamos betegpopuldcié
bevonasaval. Jelenleg a Debreceni Egyetem Magatartastudomanyi Intézete rezi-
denseként szakmai gyakorlatdit a DE Klinikdin tolti.
Részt vesz az Intézetben zajlo oktatasban, pszicholégiai

alapoz¢ targyakat oktat a DE szamos képzésében ma-

gyar és angol nyelven. oll7861551l443817
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